


Clemens Kuby
v nakladatelstvi Eminent

Na cesté

do sousedni
dimenze

Moje putovani

za |éciteli a Samany

Léceni
Zazrak v nas

Zazracné
zdravi

Navod k jinému
myslenf

CLEMENS KUpy

I8 Mental he(ing |
i .'-g

Mental healing
Tajemstvi sebeléceni

TAJEMSTVf
SEB| s
Sl auzdraveni

Navigator k sebe-
lé€eni a uzdraveni
64 karet k probuzeni:
vnitini lécebné sily




Clemens
Kuby




CLEMENS KUBY V NAKLADATELSTVI EMINENT

NA CESTE DO SOUSEDNI DIMENZE
LECENI-ZAZRAK V NAS
MENTAL HEALING — TAJEMSTVi SEBELECEN{ A UZDRAVENI

NAVIGATOR K SEBELECEN{ A UZDRAVENI /
64 KARET K PROBUZENI VNITRNI LECEBNE SiLY

ZAZRACNE ZDRAVI - NAVOD K JINEMU MYSLEN{
Z1JICI BUDDHA (DVD)

DOPORUCUJEME

Francesca Fremantle, Chogyam Trungpa

TIBETSKA KNIHA MRTVYCH

Francesca Fremantle
ZARIVA PRAZDNOTA

Robert Thurman
VNITRN{ REVOLUCE

Anagarika Govinda

CESTA BILYCH OBLAKU

Richard Erml, Zuzana Ondomisiova

TIBETSKE NEBE, PEKLO, RAJ

Doporucené internetové adresy

WWW.CLEMENSKUBY.CZ
WWW.EMINENT.CZ
WWW.REGENERACE.CZ
WWW.SPAGYRIA.CZ



Clemens
Kuby

Sedmnacté znovuzrozeni
karmapy v Tibetu

EMINENT 2017






OB S AH

Obsah

UVOU.uiitiuiereiereetereseseeesesessesssessssesassesesassessssesssesesesans 11
Moje setkani se sedmnactym karmapou .........cccceceeevueeee. 12
Jak to vSechno zacalo ..............ccccceviiiiiiniinniinninnniennne 16
Od mySlenky K CiNU..cccccuueeiiiiiiiiiiiiniicieeccenecceeeeeeee 16
SMIOUVA ..ttt eeeee e ee e e e e e 21
Pred zraky dalajlamy......ccccccovveeiiiiiiiinniieciiniiiieeeceenncnne 27
Bardo...cooee et 29
Prekazkovy beh v NOVEM rOCE ...ccueueeereeveerreeerieeeeeeneenn. 32
Dalajlama k tématu znovuzrozenti .........cccoeeeveeveueeennnneen. 38
Nadéjna NEJiStota....ccverrerereerrrereereerreeeerereeereeerereeeeeenens 42
Prvni cesta do Tibetu ..........ccccccoeeviiiniiiniiiiiiiiiiiieneene 46
Do hlavniho karmapova sidla .......ccceeeeeeeeeieeiiiiiiiieeeennnnee. 46
Nima Cchering — jeden tibetsky mnich .........ccceeveveverennne. 50
V ZAZEMI ettt 54
Y 1ol | PP RRRRRRRN 59
Slumy ve Lhase..cccoeeeeeeiiiiiieiieiiicceeecccecceeeceee e 61
KOCKA @ MYS weoiiieiiiiiiiiiiiiicitencetenetc et 64
NebezpeCné UMENT «.cceeveeerreeerereeeeeeeeeeereerneeennneneneneneeeeees 67
RUMLEK ......oooeniiiiiiieeeeereeeeteeeeeeeeee e 69
ZaCINA PALLANT ceceeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieccecce e 71
DZamgon Kongtul rinpoChe ......eeeeeeeeeeeeieieieienereienenenennnne. 73

Osudova smrt jednoho regenta........c.eeeveeeeeieveieriineennne 77



Z1Jici BUDDHA

Kde je KUDY? ...eeeiiieieeeeeeeeeeceeerceee e 80
Holubi, blesk @ MOtyli...ccceeieeeoeiiiiiiiiiiiiiiiicceeeceeeeee 82
Jeden rinpoche vidi rud@ .........ccoeveeeevieiierineciieeeeeeeceaeees 85
Prorocky dOpiS...cceeeeeeeeeeiiiieiieeieeiiccceeeceeecceeeceee e 89
Dvanacty erven roku 1992 ......ccccocviiiveiiiiieiiiineenninneen. 92
Mezi dvéma mlynskymi kameny .......ccccccceeeeviccvnecccnnnenne. 96
Tai Situ riNPOCHE......ueeeeeererererererrrrereeeeeeeeeeeeee e eee e e e e e eeeas 100
PAFANT .....oeooeiiiiiiiiiiiiiiitciicnecnecntccecceecee e 103
Vypravéni ASang Lodoho.........eeeeiviieieeiiiiiciineeccnnnnne. 103
Vypravéni [amy Domo ......ccoeeeeevvieiiiiiiiiiiiiiinnecceeeennn. 114
Dalajlamiv uznavaci dopis ......cceveeveeereeneereeneeerenseeerennne 117
Sedmnacty Karmapa ..........cccccoeevereveninenenenenenceeeeeenn. 120
Ve Lvi JeSKYNi.ccieuuiiiiieiiiiiiiiiiiieniitccceecceecseeeeee 120
Prvni setkani se sedmnactym karmapou..............cccc....... 125
Pouceni 0 vyrovnanosti.......ccceceeeereecenneeecenieecnneeeeennnne 127
Setkani na 0brazovee.....ccceeeveeeeerecreerecneeeeeneeereeeenenee 131
Vypravéni karmapova uCitele......ccooeeevveeeieniiiinneeccennnne. 132
StESHE V NESES cuvvereerereerereeeereeereeerereeererereeere s s e 132
Dvanact metrakll CAampy.....ccceeeeeeerireeineeeceriicinneeeeennennn. 135
Interview se Zamarpou v centru Dagpo Kagji Ling ....... 161
INEroNiZACE .........coovveiiriiiiiiiiiiiciecnecnecceccceccnaees 164
Zazracné objeveni SENEratoru ......cccceveeevveeeeeerecerneeeeenn. 165
Chaos po tibetSKU «coeeeeeeeeiiiiiiecieeeeeeeeece e, 167
Dva svEty V Chrdmu.......ccovvveveiiiiiiiiiiiiiiiiiceeecceeneeee 171
Slunce dharmy ......cccccceeeeiiiieiiieiiiincieeeee e 174
Na ceste k dalajlamovi .....eeeeeeeeeeeceeeeerreeesneeeeeereeerneeeeenns 178

Interview s dalajlamou.......ccccoceeiiiiiiinniiiiiniiciieeeenneee. 182



OB S AH

V zemi NOMAN ......cc.eerveireieeienieneeeeeeeeeeeeeeeseeeenee 189
Karmapova prosebna modlitba..........cccceceeeeeeevvveeeennnnnnee 189
»Jak 8€ ti IIbT FIdIC7 woeieeiiiieeiereeeee e 191
L\ F: 1< LSRR PRPPPP 192
ZAKUSIE SMIt c.cveveeieiieeiieieeeeerenerereeessesesesesosssssssnsssnsssssennns 195
SVELDEZ 1€SA ...uuveriiiiieiiiiieirrrrrrererereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesessasnans 197

K druh€ému brehu ......cccceieeeevierieiiiiciieeeeeeeecceeeeeeeeennee 199
Radosti na koniském hibetU .....eeeeeeeeeeeeeeeeeiieiiieiiiiinnnnnns 202
KIlaSter na KONCI SVELA ....uvvveeeeerererieieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 206
Vypravéni Amdo Paldén rinpocheho..........cccceeeunnnneeeenn. 209
Karmaplv dOmov ......cccceeeeeeeiieieeniieeiieeeeeeeeceeeeeeeeeenns 211
SNEZNE IVICE cueeerererrreeeeeeeeeeeee e e e e e e e e e e s e sesenans 219
Podivuhodna Zachrana ...........eeeeeeeeeeeeeeeeceneeeeeeeeeeeenennnnns 222
Pribéhy karmapti (redakéni doslov) ..............c..eo.eee...e. 226
Redakéni poznamKa.............cccceereeviirnenieinenneeneeneeeneenee 234
Bibliografie............ccccoviiiiiieeeeeee e 236

JMeNNY refStiik ......cccvevvieeevierevereniriienneeeeeeeeeeeeeee 237



Navstivte nase webové stranky

t.cz

Nakladatelstvi Eminent vyddvd knihy z mnoha
oborti a oblasti, mezi které patyi alternativni
medicina, mezilidské vztahy, esoterickd a duchovni
literatura, priivodce, literatura faktu a umeént,
psychotronika a zdravy Zivotni styl.

Na nasich webovych strdnkdch ziskdte:

e prehled novinek

e informace o aktualitdch a setkdnich s autory

e specidlni vyhodnou nabidku:

4 knihy za cenu 2

S
v
S
3
®
=
=
=

Nakladatelstvi Eminent dékuje PhDr. Zuzané Ondomisiové
z prazského Centra Potala (Himdlajské centrum)
za odbornou spoluprdci pri pripravé této knihy.

© 2017 Clemens Kuby
Translation © 2017 Miloslav Korbelik
Czech Edition © 2017 Eminent

ISBN 978-80-7281-515-9



UV oD 11

Uvod

Film Living Buddha (Zijici Buddha) je vénovan zfejmé nejzvlastn&jsimu
ditéti na svété — soucasnému prevtélenci v nejdelsi reinkarnacni linii Tibe-
tu, karmapovi. K tomu pristupuje fada dalsich superlativ, které tématu
proptjcuji nékteré dalezité historické, politické, psychologické a meta-
fyzické akcenty.

Tibet, po staleti zahaleny aurou nadpozemské exotiky, si dodnes po-
drzel prizvisko ,,zakdzana zemé“. Pokud ho kdysi nesl dobrovoln¢ kvtli
izolacionistickeé politice Tibetan, ktera byla vyrazem jejich zoufalého tsili
ochranit a uchovat vlastni kulturu a ndbozenstvi v tradi¢ni podobé¢, dnes
je Tibet zakazanou zemi, protoZe ¢insti okupanti se snazi pred zraky svéta
skryt krutou genocidu a priserné ekologické drancovani zemé. Teprve kdyz
politicky a ndbozensky viidce Tibetand, v indickém exilu Zijici ¢trnacty da-
lajlama dostal roku 1989 Nobelovu cenu miru, zacala svétova verejnost
osudu Tibetu vénovat vice pozornosti. AvSak stale je to prili§ malo. Z to-
hoto zorného thlu ziskava zcela zvlastni vyznam fakt, Ze druhé nejvyssi
spiritualni osobnost tibetského buddhismu po dalajlamovi se narodi v této
tyrané zemi, pripravena sdilet utrpeni svych krajana.

Nejpodivuhodnéjsi na nasem pribéhu vsak je, Ze hlavni postava filmu
byla jesteé v nedohlednu, kdyZ pfipravy na nataceni jiz byly v plném proudu.
Nebylo vibec jisté, zda novy karmapa — ,,Zijici Buddha® — se jiz narodil,
a pokud ano, musel byt jesté objeven — a kde to mélo byt, zda v Tibetu,
v asijském exilu, nebo dokonce nékde na Zapadé, to nemohl nikdo védét.

RovnéZ reinkarnacni linie tibetského buddhismu patii na seznam mi-
motadnosti; v Zadné jiné kulture nic obdobného neexistuje. Vira ve znovu-
zrozeni je sice roz§ifena v mnoha starych nabozenstvich, ale chybi v nich
ekvivalent historické tradice reinkarnacnich linii, stejné jako specialniho
buddhistického pojeti principu reinkarnace. Toto pojeti lze pochopit je-
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nom v souvislosti s buddhistickymi naukami, s ,,dharmou® (coZ znamena
priblizné ,,zakon skutecnosti“). Tyto nauky jsou mén¢ ,nabozenstvim®,
jak ho chapeme my, kdy naboZenstvi je postaveno na roven zjeveni a vire,
ale spiS teoretickym a praktickym psychologickym systémem, jehoZ za-
klad tvori komplexni fenomenologie ducha, jaka na Zapad¢ nikdy neexis-
tovala.

Tato kniha chce vypovédét vSechno, co film, ktery je zaloZen predevS§im
na obrazech a daleko méné na verbalnich sdé€lenich, nemize zprostred-
kovat. Chce vypravét skoro neuveritelny pribeh, jak film vznikal, a ukazat
historické, politické, nabozenské a spiritudlni pozadi, na némz se oziejmi
mnohovrstvy vyznam sedmnacté inkarnace karmapy — ,,toho, jenz vyko-
nava buddhovskou ¢innost*.

MOJE SETKANI
SE SEDMNACTYM KARMAPOU

KdyZ jsem se dalajlamy otézal, co hodla udélat, pokud mu k oficialnimu
uznani bude predstaveno vice malych karmapt — jak se to v minulosti né-
kdy stavalo — odpovéedel:

,Pro¢ ne, bylo by prece dobré mit hodné karmapu, jsou to bajecni lidé.
To by nebyl problém. Bylo by to tZasné, skvélé — ale intronizovat budeme
jenom jednoho.“”

S timto jednim pozoruhodnym ¢lovékem jsem se mohl vicekrat setkat.
Vyzarovani obrovské radosti, bohaté zkuSenosti, ohromujici energie,
neotresitelné nadéje, vasnivé aktivity a hluboké lasky — to byl mij bez-
prostfedni dojem z tohoto sedmiletého ditéte. Jesté nikdy v Zivoté jsem
nepotkal nikoho, jenz by pti vSech téchto vlastnostech byl tak ztcastnény.
MozZna jesté nekde na svété Zije par lidi s témito vlastnostmi. Pokud ano,
mizeme byt Stastni.

Samoziejmé jsem se s nim setkal v o¢ekavani, Ze pred sebou budu
mit dité. OvSem tento spi§ malicherny, bezvyznamny aspekt karmapovy

* Dharamsala, fijen 1992



UV oD 13

bytosti byl zatla¢en do pozadi silnou, naprosto bdélou pritomnosti. Z mé-
ho zapadniho pohledu byl bytosti z jiného svéta. Setkani s timto jasnym,
pronikavym pohledem se rovnalo volnému padu ven z vesmiru, do 8irky
a hlubiny ducha, kde jsem svou vlastni individualitu — a tim i svou vlastni
omezenost — vid€l jako v zrcadle. Byla to Sokujici, ponékud znepokojiva,
ovSem posléze prece jenom prekvapivé osvobozujici zkuSenost.

Kdyz m¢€l tenhle kluc¢ina v Cchurphu, kmenovém klastere karmapu
v centralnim Tibetu, svoji prvni slavnostni fe¢ pred tisici lidmi — recitoval
zasvéceni Cénrizigovi, tradi¢ni text o rozvijeni soucitu a neotiesitelném
duSevnim klidu — koulely se mi, stejné jako vSem ostatnim, po tvatich slzy
ajajsem neveédél proc.

Poté, co jsem jiz n€kolik dni natac¢el v Cchurphu, zavolal jsem domu
amoje Zena fekla, Ze déti jsou hrozné nestastné, zZe tam nejsem. Hned rano
po probuzeni se po mné ptaji a kazdy den opakuji: ,Vrati se tata uz brzy?*
Co jsem mél délat? Vzdyt to byl teprve zacatek cesty a mel bych v Asii
pravdépodobné ztstat tfi mésice. Byl jsem velice znepokojen.

Ukazal jsem malému karmapovi fotky obou déti a fekl mu, Ze se jim po
mné styska a Ze maj synek Oliver je stejné stary jako on.

Bez dlouhého premysleni zavolal karmapa svého adjutanta a prikazal
mu, aby prinesl posvécenou ryzi. Nabral ji obéma rukama a velice energic-
ky rozsypal na ob¢ fotky, odfikal mantry a pravil: ,,Nesmi byt smutné, ne,
nesmi byt smutné!“ Potom na mé znovu upnul sviij neuvéritelné pronikavy
pohled a rekl: ,,Bude se jim datit dobre.

O tyden pozdéji se mi znovu podarilo ziskat telefonické spojeni s domo-
vem a Zena fekla, Ze déti jsou jako vyménéné. Jsou spokojené a radostné,
narky nad moji nepritomnosti jsou ty tam. NaSe dcera Cosima vstava se
zpévem. A tak to vydrZelo az do mého navratu.

Jesté mnohokrat jsem mél byt svédkem sil a schopnosti malého kar-
mapy. Napriklad jsem se koncem pobytu v Cchurphu dozvédél, Ze moje
zena narychlo odjela ke své matce do Anglie. Tato Sestasedmdesatileta
zZena méla straslivy strach ze smrti, brala silné léky a zdrahala se o svych
problémech mluvit. Vypraveél jsem o tom karmapovi a on rekl jen tak mimo-
chodem: ,,Neni zadny diivod mit strach ze smrti. MliZe byt naprosto klidna,
smrt vlibec neexistuje.“
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A pak se jesté zeptal: ,,Jak se jmenuje, ta tvoje tchyné?*

y2Jmenuje se Win,“ odpoveédeél jsem.

,Dobra, dobra,* ekl a uz se k tématu nevyjadroval. Moje Zena se o tfi
dny pozdé¢ji mohla vratit domt. Matka nahle prestala otupovat svého du-
cha pilulkami a jeji stav se zménil ze dne na den. KdyZ ji Zena opustila, byla
vesela a plna Zivotniho optimismu a to ji dlouho vydrzelo.

S touto zazracnou skute¢nosti karmapy kolidovala jina, trivialni, ale
také velice vtirava realita, totiz ¢inska: uzurpatori v klastere. Kdyz prices-
tuji, davaji najevo, Ze oni tu jsou pany, pozaduji nejlepsi pokoje, roztdhnou
nohy a chté&ji na sttl to nejlepsi. Maso, pivo, vSe, co se tézko shani a co je
drahé. Sekyruji mnichy, chlastaji celou noc a druhy den maji t€Zkou koco-
vinu. A pak si mizernou naladu vylévaji na lamech. Mnichové zatinaji zuby
a mléi, co jiného jim také zbyva. A uci se pritom mit v icté svoje nepratele,
jak to hlasa dalajlama: ,,Je dobré mit nepratele. Jsou nejlepsimi uditeli.
O pratelich je snadné smyslet dobie. Ale o co vic nas vyzyvaji nasi neprate-
1€, abychom rozvijeli velkorysost, trpélivost a soucit!“

Karmapa a tihle Cilané — to jsou dva nesmirné vzdalené aspekty dnes-
niho Tibetu.
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Jak to vSechno zacalo

OD MYSLENKY K CINU | SMLOUVA | PRED OCIMA
DALAJLAMY | BARDO | PREKAZKOVY BEH V NOVEM ROCE
DALAJLAMA K TEMATU ZNOVUZROZENI

NADEJNA NEJISTOTA

Myj film o sedmnactém znovuzrozeni karmapy, to je predlouhy pribéh.
Cely proces od prvnich priprav po jeho dokonceni trval sedm a ptl roku, od
roku 1986 do roku 1993. Cas od ¢asu to vypadalo, Ze se projekt nepodari
nikdy realizovat. Vyvstavaly neprekonatelné prekazky, které posléze mize-
ly jako mavnutim kouzelného proutku. Bylo to nepretrzité poucovani na
téma ,,o¢ekavani je pocatkem veskerého utrpeni“ — v tomto pripadé oceka-
vani, Ze se moje plany vyplni. Naucil jsem se, Ze problémem nenti, Ze néco
probiha jinak, nez jak jsem ocekaval, Ze problémem je samotné ocekavani.

OD MYSLENKY K CINU

Slunce zapadalo za zdmkem Neuschwanstein. Déti skotacily v travé, jako-
by v poslednim zivelném zachvatu radosti ze Zivota, nez ve stanu upadnou
do hlubokého spanku. Z party pratel, s nimiz jsem sedél na louce mezi
stany buddhistického letniho tabora, nahle padla otazka: ,,A co chce$ dal
tocit?“

,Film o reinkarnaci,“ odvétil jsem klidné, aniZ jsem tusil, jakou lavinu
tim uvedu do pohybu. Uz jsem mél o tématu zakladni predstavu a provadeél
jsem reSersSe.
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,Ve Spanélsku zije malicky lama Osil, pievtélenec lamy Jeseho,“* fekl
jsem. ,,O tomhle ditéti bych chtél natocit film.“

,»KdyZ uz film o reinkarnaci,“ pravila tazatelka, ,,tak prece o té nejvys-
§i— o karmapovi.*

VSichni nadSené prikyvli. Mné bylo trapné se zeptat: ,,A kdo to, prosim,
je ten karmapa?“

To byl druhy rozhodujici okamzik béhem kratké doby, ktery zcela
zasadné poznamenal muj Zivot. Nebot teprve pred dvéma dny, bezhlavé
a veden spi$ intuici nez dikladnou Gvahou, jsem piijal ,,utocisteé“.* Tak
jsem se oficialné stal buddhistou nebo buddhisticky feceno praktikujicim
na stezce Buddhovy nauky.

Co jsem se dozveéd€l o buddhismu — predevs§im tibetském, o ,,vadzraja-
ne€“ — behem natéaceni filmu Das alte Ladakh (Stary Ladak), ktery praveé
s velkym uspéchem béZel v kinech, to mé pak uz nepustilo. Byla to nauka
realné aplikované psychologie a metafyziky, ktera mné zprostiedkovala vi-
tanou spiritudlni orientaci, a souc¢asné mne tato bohata duchovni kultura
privedla na stopu tématu reinkarnace. Ta byla pro kazdého, s kym jsem se
tehdy v Ladaku pfti toceni setkal, naprostou samoziejmosti, tak prostou
a prirozenou, jako pro nas fakt, Ze k Zivotu potfebujeme penize. Cim vic
jsem se zaobiral nazorem, Ze nas individualni zZivot je ¢lankem v dlouhém
retézu daleko presahujicim porod a smrt, tim siln€ji jsem citil, jak je pro mé
osvobozujici. Znamenal piekonani uzkosti existencialistickych predstav
o konci zZivota, s nimiZ jsem se uz dlouho neztotoziioval, aniz bych ov§em
vidél prijatelnou alternativu. Ted byla zde.

Vzdycky jsem rad tocil filmy o tématech, kterd mne zajimala a chtél
jsem se o nich néco dozvédét. To je pro mé ten nejbezprostiednéjsi zplisob
uceni. Nejprve, uvazoval jsem, se musim dostat bliz k Zivému buddhismu.
Nebylo za nim potteba putovat daleko, nebot jsem ho mél takrikajic pred

* O tom piSe Vicky Mackenzie v knize Die Wiedergeburt (Znovuzrozeni).

** Obradem prijeti Gtocisté se Cloveék verejné prihlasuje ke stoupencim Buddhova uéeni. Pii-
jima atociste u Buddhy (ucitele), dharmy (nauky) a sanghy (spolecenstvi téch, ktefi se drzi
Buddhovy nauky). Tim pfijima atocisté u vlastniho praptivodniho ducha, vlastni ,,buddhov-
ské prirozenosti“, ktera se projevuje jako moudrost a soucit. Kdo absolvuje tento obrad, do-
stane buddhistické jméno.
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vlastnim prahem, sed¢l jsem ted na louce letniho tabora tibetského bud-
dhismu v Allgéu, pfi¢emzZ jsem se s mou pani a dvéma malymi détmi ocitl
v centru jakéhosi energetického pole, které zpisobilo, Ze se nas Zivot zacal
ubirat upln€ novym smérem.

Moji buddhistiéti pratelé me poucili, Ze posledni karmapa zemftel roku
1981, Ze od té doby se o¢ekava jeho prevtéleni a Ze se jedna o nejstarsi
a samoziejmé nejdelSi neprerusovanou reinkarnacni linii, trvajici pies
tisic let. Zadna jina neni tak stara a nebyla tak nepretrzité a presné doku-
mentovana. I dalajlama, bylo mi feceno, uznava karmapu jako nejstarsi ze
vSech inkarnaci. Netrvalo dlouho a tato myslenka mé uchvétila. To tu jesté
v dé€jinach filmu nebylo, aby nékdo mél moznost dokumentarné zachytit
prechod konkrétniho ¢lovéka z jednoho zivota do dal§iho. A kdo by mohl
byt vhodnéjsinez ten, kdo védomé prevtélovani pod nezménénym jménem
takiikajic ,,zavedl“?

Byl to Zamar rinpoche (rinpoche je tibetsky titul vys$sich uéitelt a spiri-
tualnich hodnostarti, vyznam slova je ,,velevzacny“ ¢i ,,ctihodny®), jenz
provadé¢l obrad prijeti buddhistického utocisté a predal mi moje buddhis-
tické jméno, které lze prelozit jako ,,pfimknuty k pramoudrosti“. To
znamena, zZe existuje zvlastni, hluboké , karmické spojeni“ mezi zakem
a uditelem, na kterého zak narazi. Mne ,,vitr karmy*“* zaval k Zamar
rinpo¢hemu, coZ je tfinacty Zamarpa, z dobrého diivodu — jak jsem se mél
brzy dozvedet.

V tabore byla uz tma, kdyz Zamarpa dorazil. Cely den piedtim panovalo
velké vzruSeni. Od karmapovy smrti byl povazovan za nejvyssiho ze vSech
vysokych lami linie Kagjii. Bylo mu o pét let mén¢€ nezZ mné — a ja jsem byl
velice napjaty, kdo to sem vlastné pfijde.

Veliky bavorsky pivni stan byl mnoha tibetskymi rozvinutymi thang-
kami, podiem s tibetskymi koberci a na ném postavenym nadhernym
vysokym triinem preménén v chram. Stérkova cesta od budovy, v niz sid-
lila kancelar, byla az ke svatyni husté lemovana svickami a pomalovana
tibetskymi symboly $tésti, na které nikdo pred Zamarpou nesmél Slapnout.
VSech asi Sest set ucastnikt tabora stalo se sepnutyma rukama usebrané

* Karma znamena osud, ktery si ¢lovék sdm vytvari.



OD MYSLENKY K CINU 19

Trindcty zamarpa Chokji Lodo (1952-2014).

ve $paliru, kdyz Zamarpa prichazel ke stanu. Opravdu jsem neveéd€l, co si
o tom vSem mam myslet, protoZe kazda okazalost je mi trochu podezrela.
A prece jsem nepocitoval Zadny odpor. Atmosféra, ktera se rozhostila, kdyz
zamarpa usedl na triin a vSichni vykonali tfi prostrace (hluboké poklony az
na zem), vzala mému kritickému duchu vitr z plachet, nebot na mé zapiso-
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Dvandcty tai situpa, narozeny roku 1954.

bila odevzdanost zracici se v oblicejich Zapadani. A presto se mi zdalo, Ze
tato odevzdanost neplati jen osobé duchovniho uditele zamarpy, ale zaro-
ven je vyrazem hluboké vdéénosti za Zivot. Kdyz jsem sam ucinil zkuSenost
s prostracemi, uvédomil jsem si, jak veliky rozdil spo¢iva v tom, kdyz si
néco jenom myslime a kdyz tyto myslenky doprovodime n¢jakym gestem.

Pristiho dne jsem prijal ,,utocisté“. Pri tom se také odkladaji ,,zaliby
laik(“ (,,p€t zdrzenlivosti“), v nichZ je shrnut zakladni eticky postoj bud-
dhismu. Tim se ¢lovek zavazuje, Ze:

nezabije zddného Zivého tvora,

nic neukradne (,,nevezme nic, co nebylo darovano®),
nebude Ihat,

vystiiha se zneuzivani sexuality,

vystiih4 se zneuZivani omamnych latek.

AEEaE ol
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Po skonéeni obradu, kdyZ jsme vychazeli ze stanu, mi Zena rekla: ,,Tenhle
zamarpa mi je né€jak podeziely.“

Tehdy jsem vnimal tuto vétu jako rouhani. Dnes vim, Ze tenkrat jen pro-
jevila vic odvahy nezZ ja, kdyZ nezaplaSila bezprostredni pocit a vyjadrila
ho.

V dobé rozhovoru s prateli o novém filmu byl uz Zamarpa pryc¢, ale pristi
den dorazil Tai Situ rinpoche (12. tai situpa); dalsi ze ¢ty regentd zemie-
1€ho Sestnactého karmapy.

Moji horlivi radci mi doporucili: ,,ProtoZe Zamarpa uZ tady neni, musis
nutné mluvit se Situ rinpoc¢hem o projektu s karmapou.“

Ale Situ rinpoc¢he mél v Némecku pobyvat jenom triatficet hodin,
a existoval dlouhy seznam lidi, ktefi se uzZ mésice uchazeli o osobni roz-
hovor s nim. Byl jsem presvédcen, Ze se mi to nepodari, ale nékdo setkani
zaridil a o néco pozdéji jsem uz sed€l pred Situ rinpoc¢hem a vyloZil mu, Ze
hodlam natocit film o znovuzrozeni karmapy.

Poslouchal velice pozorné. V jeho laskavém, pratelském obli¢eji nebylo
nadS$enim odpovéedél: ,,Spravné! Velice spravné. Pospéste si. Ud€lejte to.
Jste pro to ten pravy. Obratte se na Zamarpu, musi vam dat povoleni. Mate
mou podporu. Pustte se do toho!“

Za tfi minuty jsem byl opét venku a moje hlava byla tplné prazdna.
To byl takiikajic okamzik poceti. TakZe na Zamarpu jsem se mél obratit.
A zrovna tenhle Zamarpa byl jesté véera zde a ja jsem od néj prijal atociste!

SMLOUVA

Poté, co program letniho tdbora po¢atkem Cervence skoncil, jsem se zacal
starat o to, kde a jak bych mohl Zamarpu potkat. Dostaval jsem nejriznéjsi
zarucené tipy a tajna telefonni ¢isla, volal jsem do celého svéta. A nakonec
jsem vypatral, ze 12. zafi prileti do Parize a odtamtud poleti dal do Indie.

* Slabika ,,pa“ poukazuje na celou linii jeho znovuzrozovani.
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Kniha Zijici Buddha (Living Buddha) je vénovéna
soucasnému prevtélenci v nejdelsi reinkarnacni linii
Tibetu — karmapovi. V Zadné jiné kulture nic obdobného
neexistuje. | kdyZ je vira ve znovuzrozeni rozsifena

v mnoha nabozenstvich, chybi v nich ekvivalent historické
tradice i buddhistického pojeti principu reinkarnace

a dharmy — zakona skutecnosti.

Napinavy pribéh vypovida nejen o vzniku slavného

filmu, ale priblizuje predevsim to, co obrazovy dokument
zprostredkovat nemdze. Autor vypravi Uzasny, témer
neuveéritelny soubéh vSech okolnosti a epizod, které ho

na mnoha jeho cestach provazely. Ukazuje také historické,
politické, ndbozenské a spirituélni pozadi, které ozrejmuje
a vysvétluje mnohovrstvy vyznam sedmnacté inkarnace
karmapy — ,toho, ktery vykonava buddhovské ¢iny”.
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